
Speiseplan für die Kalenderwoche 48 
vom 27.11. - 01.12.2023 

 

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

 
Rindfleischbur-

ger im Bröt-
chen mit Ofen-
Pommes, Salat, 
Tomaten und 

Ketchup 

 
Pfannengulasch 
vom Rind mit 
Bio-Penne und 

Karotten-
Erbsen-Gemüse 

 
Eieromlette  

mit  
Salzkartoffeln 

und  
Rahmspinat 

 
Köttbular vom 

Geflügel  
mit  

Marktgemüse 
und  

Kartoffelpüree 

 
Spätzle  

und  
Geflügelwiener, 

dazu  
Rahmsauce 

            

Milch (Lactose), Gluten 
(Weizen, Gerste), Eier, Selle-

rie, Senf 
 

Gluten (Weizen), Eier, Milch 
(Lactose) 

Milch (Lactose), Eier Gluten (Weizen), Eier, Senf,  
Milch (Lactose) 

Gluten (Weizen, Dinkel), Eier, 
Sellerie 

Salatbar & Nachtisch 

Legende: Rind Geflügel Fisch DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen 


